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Sensibel reagieren, wenn  
die Pflege schwierig wird

Birgit Proske

Vom Umgang mit  
Trauer im Pflegealltag
Wie Sie Formen von Trauer erkennen, 
Pflegebedürftigebesserverstehenundheikle
Alltagssituationenmeisternkönnen
ca.196Seiten,14,8x21,0cm,Softcover 
ISBN 978-3-8426-0896-2

ca. € 34,00 [D] · € 35,00 [A]
ErscheintimApril2023

 Trauerndebraucheneinebesonders
sensiblePflege

 JedeTrauerhateineUrsache,dieerkannt
werdenmuss

 EinArbeitsbuchfürdiePflegepraxis–mit
vielenÜbungenzurdirektenUmsetzung

• FürPflegefachkräfte,PflegeassistenteninderAltenpflege

WG 694

„AlternistnichtsfürFeiglinge“,sagteJoachimFuchs-
berger–Rechthater:Fähigkeitengehenverloren,die
eigeneWohnungmussaufgegebenwerden,dieFrei-
heit,dieSelbstständigkeit,dieBewegungs-undoft
auchdieEntscheidungsfähigkeit.Dieangemessene
Reaktiondarauf:Trauer.SiebegegnetdenPflege-
kräftentagtäglich–alsWiderstand,Trotz,Aggression
etc..DenndieTrauer,diealldieseEmotionenauslöst,
wirdnurseltenklarerkannt. 

DiesesBuchisteinsensiblerZugangzur„alltäglichen“
undvielgestaltigenTrauerimPflegealltagbeiden
Pflegebedürftigen(undihrenAngehörigen).Darüber
hinausgibtesPflegefachkräftendasnötigeHand-
werkszeug,damitsietrauerbehafteteSituationen
empathisch,souveränundhilfreichmeisternkönnen.
Praktisch:DasBuchenthältvieleÜbungenzurdirek-
tenUmsetzungundfürseigeneTraining.

Birgit Proske  
begleitetseitmehrals25JahrenMenscheninschönenundschwerenPhasendesLe-
bens,u.a.alsPfarrerin,Klinikseelsorgerin,Sterbe-undTrauerbegleiterinundinder
psychosozialenBetreuunginPflegeeinrichtungen.DieseErfahrungenbringtsiemit
ihrerFirma„AbschiedskulturBirgitProske“auchalsDozentininFortbildungenimBe-
reich„Sterben,TodundTrauer“indiePflegebrancheein.

»So werden Sie sicherer im Umgang mit trauernden 
Klienten und ihren Angehörigen.«  

 Alter=Multimorbidität
 Pflegebeginntmitdemrichtigen
Risikomanagement

 Derpraxisnaheundzeitsparende
Handlungsleitfadenzuden 
6großenpflegerischenRisiken

• FürPflegefachpersonenundAuszubildendeinambulanten
undstationärenEinrichtungen

NicoleOtt

Den 6 großen pflegerischen Risiken 
 professionell begegnen
Dekubitus,Sturz,Inkontinenz,Schmerz, 
Mangelernährung,Exsikkose
ca.128Seiten,14,8x21,0cm,Softcover 
ISBN 978-3-8426-0892-4

ca. € 26,00 [D] · € 26,80 [A]
ErscheintimJanuar2023

Risiken erkennen  
und richtig reagieren

WG 694

InderRisikomatrixdesStrukturmodellsspiegeltsich
längstwider,dassPflegebedürftigebzw.Patientenoft
multimorbidsind,alsoanmehralseinemRisikoleiden
(können).
Wasfehlt?EinHandlungsleitfaden,derPflegefach-
kräfteSchrittfürSchrittdurchdiegravierendsten
RisikenmultimorbiderPflegekundenführt,pflege-
wissenschaftlicheErkenntnisse,Assessments,
Expertenstandardskurzvorstelltundzeigt,wasjede

Pflegefachkrafttunmuss,umdieSicherheitunddas
WohlbefindenihresPflegekundenzumaximieren.
Hierister:MitdiesemBuchwerdenPflegefachkräfte
undAuszubildendebeiihremprofessionellenTun
unterstützt.Sieerhaltenzeitsparend,effektivund
basierendaufdenallerneuestenErkenntnissenalles 
zurIdentifizierungdesindividuellenRisikosmittels
fachlicherEinschätzungsinstrumenteundzurdarauf
basierendenMaßnahmenplanung.

Nicole Ott  
istUnternehmensberaterinfürEinrichtungenimGesundheitssektor.Alsexaminierte
Gesundheits-undKrankenpflegerin,QualitätsmanagerinundlangjährigeLeistungs-
kraftkenntsieAbläufeinderPflegevonGrundauf.IhrFachwissengibtsiealsFach-
autorinundDozentinderErwachsenenbildungweiter.SieistimgesamtenBundes-
gebietfürAuftraggeberderprivatenWirtschaftundöffentlicheTrägerschaftentätig.

»Der kompakte Überblick, der Zeit spart:  
aktuell, wissenschaftlich fundiert und praxisnah.«   
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aktivieren  
beschäftigen

Fitness fürs Gehirn – 
extra für Männer

MarianneSporbert

Hier trainieren Männer ihr Gedächtnis …
Kurzweilig&humorvoll–dieArbeitsmappe 
fürdieBetreuungspraxis
ca.100Seiten,21,0x29,7cm,Softcover 
ISBN 978-3-8426-0897-9

ca. € 24,00 [D] · € 24,70 [A]
ErscheintimApril2023

InvielenPflegeheimenistdieAngebotsstrukturprimär
aufFrauenausgerichtet.DabeiistrundeinViertelder
Altenheimbewohnermännlich.Männerwollenaber
keineDuftsäckchenbasteln.SiewollenBeschäftigun-
gen,indenensieihreInteressen,NeigungenundHob-
bysodereinstigenberuflichenKompetenzenwieder-
finden.
IndiesemArbeitsbuchsind30Gedächtnis-Übungen
anhandderTrainingszieledesganzheitlichenGedächt-
nistrainingszusammengestelltunddurchAngabeder

LernzieleaufjederÜbunggekennzeichnet.Solassen
siesichgezieltauswählenundanjedenTeilnehmeran-
passen.
DieseskompakteBuchordnetdieÜbungenkonse-
quentundmännerorientiertein.Sokannesauchvon
BerufseinsteigernsofortentsprechendderDefizite/
VorliebenderTeilnehmereingesetztwerden.

 30vielseitigeÜbungen 
fürsGedächtnistraining

 KomplettmitLösungen 
undTrainingszielen

 MitThemen,dieMännerinteressieren
• FürPflege-undBetreuungskräfte,Gedächtnistrainer 
instationärenEinrichtungen

Marianne Sporbert   
istGedächtnistrainerinbeimBundesverbandGedächtnistraining(BVGT) 
undselbstständigeFachtherapeutinfürHirnleistungstraining.

»Was trainiert wird, wächst –  
das gilt auch fürs Gehirn!«   

Erfolgsfaktor Bereichs-
visite in der Altenpflege

ThomasHecker|JerzyRasek

Die neue Pflegevisite
PraxishandbuchfürPflegeleitungs-und-fachkräfte
2.,aktualisierteAuflage
ca.168Seiten,14,8x21,0cm,Softcover 
ISBN 978-3-8426-0899-3

€ 32,00 [D] · € 32,90 [A]
ErscheintimApril2023

Gemeinsamgehtesbesser!Leitungskräfteund
Pflege(fach)kräftemachenauseinerherkömmlichen
PflegevisiteeineTeamleistung:dieBereichsvisite.
DiesesBuchzeigtAufbauundHandhabungder
Bereichsvisite–konsequentundpraxisnah.
FürdiezweiteAuflagehabendieAutorenErfahrungen
ausderPraxiseinfließenlassen,sodasssiejetztnoch
flexiblergestaltetwerdenkann.AuchBedarfefürdie
PflegevisiteinverschiedenstenSettingsderAlten-
pflegewieGesundheits-undKrankenpflegefinden 
sichjetztzursofortigenpraktischenUmsetzung.
ZusätzlichwurdediePflegevisiteumdasFeldder
SozialenBetreuungerweitert.
Außerdemdabei:einBaukastenfürdieeigene
PflegevisiteundAusführungenzuden„Indikatoren-
prüfungen“inderstationärenAltenpflege.

 Lösungsorientiert:dasInstrument 
derBereichsvisite

 Teamorientiert:Leitungs-und
PflegefachkräfteaufAugenhöhe

 Jetztneu:BaukastenfürihrePflege-
visite–Indikatoren-orientiert

• FürPflegedienstleitungen,Wohnbereichsleitungen 
undStationsleitungen

WG 694

Thomas Hecker  
istAltenpfleger,Qualitäts-
beauftragter,-manager 
undAuditor.

Jerzy Rasek  
istAltenpflegerund
Pflegedienstleitung.

»Gewinnen Sie  
endlich die Zeit, die  
Sie für die konkrete  
Pflege brauchen.«   

WG 694
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aktivieren  
beschäftigen

WG 694

Jetzt kommt Schwung  
in die Männerrunde 

AnnegretSchulzeEsking

Ganzheitliches Gedächtnis training  
für Männer
SoforteinsetzbareThemenstundenfürjedenTag
ca.240Seiten,21,0x29,7cm,Softcover 
ISBN 978-3-8426-0898-6
ca. € 42,00 [D] · € 43,20 [A]
ErscheintimApril2023

CoronahatSpurenhinterlassen.LautneuemWidO-
Reportklagen75%derHeimbewohnerüberEinsam-
keit,65%derbefragtenHeimbewohnerhabensichin
ihrerkognitivenundpsychischenGesundheitdeutlich
verschlechtert.
Besondersbetroffen:DiemännlichenHeimbewohner
undGästevonTagespflegen.Siebrauchendringend
eininteressantes,inhaltlichstimmigesunddidaktisch
gutaufbereitetesGedächtnistraining.UmMännerzu

erreichen,bedarfesspezifischerThemen,diesiemit
ihrenbiografischenErfahrungenwiderspiegelnund
ernstnehmen.BeimganzheitlichenGedächtnistraining
gehtesdarum,dieMännerausderIsolationundEin-
samkeitherauszuholen.
DiesesBuchenthältÜbungen,dieausführlichinder
Praxiserprobtwurdenundsofortumsetzbarsind:ein
umfangreicherFundus,alltagstauglich,klarstruktu-
riert,mitunterschiedlichenAnforderungsniveaus.

 75%derHeimbewohnerklagen 
überEinsamkeitundIsolation

 DasRundum-Sorglos-Paketfür 
dieBetreuungvonMännern

 HumorvolleÜbungen–soforteinsetzbar
–auchbeiDemenz

• FürPflege-undBetreuungskräfte,Gedächtnistrainer 
instationärenEinrichtungenundinderTagespflege,
pflegendeAngehörige

Annegret Schulze Esking  
arbeitetalsGedächtnistrainerinundFachtherapeutin(MitgliedimBundesverband
fürGedächtnistraining)inSenioreneinrichtungen.

»Männerthemen, die auch Frauen interessieren –  
ideal für gemischte Gruppen!«  

 
Zeller
Unsere 50er-Jahre
ISBN 978-3-89993-988-0
€14,95[D]·€15,40[A]

Rühl
Glücksmomente
ISBN 978-3-8426-0834-4
€14,95[D]·€15,40[A]

Beer-Kuhner|Bendrich|Rühl|Saal|Winkler
Das Glück ist ein Schmetterling
3.Auflage
ISBN 978-3-89993-848-7
€14,95[D]·€15,40[A] 
ErscheintimApril2023

Winkler
Moment Schwester,  
das Abführmittel wirkt gerade
ISBN 978-3-8426-0879-5
€14,95[D]·€15,40[A]

Winkler
Bitte 3x täglich lachen
2.Auflage
ISBN 978-3-89993-989-7
€14,95[D]·€15,40[A]

Rühl
Gute Laune kennt kein Alter
2.Auflage
ISBN 978-3-89993-847-0
€14,95[D]·€15,40[A]

Dopatka
Ein Rucksack voller Urlaubsglück
ISBN 978-3-89993-399-4
€14,95[D]·€15,40[A]

Neu im  

Herbst 2022

Bitte 3x täglich    
  (vor)lesen!
Heiter-besinnliche Geschichten,  
Gedichte & Rätsel  
für die Seniorenarbeit

3. Auflage  

erscheint  

Februar 2023
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TOPSELLER PFLEGEPRAXIS

Kriesten
Die praktische Pflegeausbildung
ISBN 978-3-8426-0888-7
€49,95[D]·€51,40[A]
Erscheinungstermin verschoben  
auf April 2023

Hecker|Molderings| 
Rasek|Krebs
Praxisratgeber:  
SIS® – die Strukturierte 
 Informationssammlung
3.aktualisierteAuflage
ISBN 978-3-8426-0884-9
€29,00[D]·€29,80[A]

Stöcker
Pflege bei psychiatrischen 
Krankheitsbildern
ISBN 978-3-8426-0890-0
€34,00[D]·€35,00[A]

Hametner
111 Fragen zum Umgang  
mit Menschen mit Demenz
5.,erweiterteund 
aktualisierteAuflage
ISBN 978-3-8426-0881-8
€29,00[D]·€29,80[A]

NEU IM HERBST 2022

Inhester
Case Management
ISBN 978-3-8426-0886-3
€46,00[D]·€47,30[A]

Kämmer|Link
Management in der  
ambulanten Pflege
3.,aktualisierteAuflage
ISBN 978-3-8426-0876-4
€34,95[D]·€36,00[A]

König|Kämmer
Gestalten Sie die Zukunft  
mit der PeBeM
ISBN 978-3-8426-0887-0
€42,00[D]·€43,20[A]

Hellmann|Rößlein
Expertenstandard Schmerz-
management in der Pflege
3.aktualisierteAuflage
ISBN 978-3-8426-0882-5
€28,00[D]·€28,80[A]

Gräter
Akute Notfälle  
in der Altenpflege
2.,aktualisierteAuflage
ISBN 978-3-8426-0883-2
€29,00[D]·€29,80[A]

Hellmann
Formulierungshilfen für  
die Pflegeprozessplanung
11.aktualisierteAuflage
ISBN 978-3-8426-0885-6
€22,00[D]·€22,70[A]

Oppolzer
Gedächtnisspiele für Senioren
Aktivieren von Körper & Geist. 
Rund um Mensch, Kleidung & 
Alltag
ISBN 978-3-8426-0889-4
€26,00[D]·€26,80[A]

Hellmann|Rößlein
Formulierungshilfen  
für Maßnahmenpläne 
nach der SIS®

ISBN 978-3-8426-0831-3
€26,95[D]·€27,80[A]

Hellmann|Rößlein
Praxisratgeber:  
Von der SIS® zur 
 Maßnahmenplanung
2.aktualisierteAuflage
ISBN 978-3-8426-0862-7
€24,95[D]·€25,70[A]

Stiehl
Prüfungsvorbereitung  
in der Pflege
ISBN 978-3-8426-0878-8
€34,95[D]·€36,00[A]

PLATZ

2
PLATZ

1

Röpke
Prophylaxen  
für die Pflegepraxis
4.,aktualisierteAuflage
ISBN 978-3-8426-0808-5
€19,95[D]·€20,60[A]

König|Schneider
Neu als PDL
2.Auflage
ISBN 978-3-8426-0852-8
€24,95[D]·€25,70[A]

PLATZ

3

Kriesten
Praxisanleitung –  
gesetzeskonform, metho-
denstark & innovativ
ISBN 978-3-8426-0851-1
€49,95[D]·€51,40[A]

Stöcker
Der Anti-Stress-Ratgeber 
für Pflege- und  
Betreuungskräfte
ISBN 978-3-8426-0872-6
€29,95[D]·€30,80[A]

Hellmann|Rößlein
Maßnahmenpläne nach 
der SIS®

ISBN 978-3-8426-0802-3
€26,95[D]·€27,80[A]

Lay
Ethik in der Pflege
3.,vollständigüberarbeitete
underweiterteAuflage
ISBN 978-3-8426-0838-2
€49,95[D]·€51,40[A]

König
BI, SIS®,  
Expertenstandards & 
 Qualitätsindikatoren
2.,aktualisierteAuflage
ISBN 978-3-8426-0854-2
€29,95[D]·€30,80[A]

Hellmann
Formulierungshilfen 
 Soziale Betreuung
3.,aktualisierteAuflage
ISBN 978-3-8426-0813-9
€19,95[D]·€20,60[A]

Rogall-Adam(Hrsg.)
Professionelle 
 Kommunikation in  
Pflege und Management
4.Auflage
ISBN 978-3-89993-963-7
€34,95[D]·€36,00[A]

Messer
100 Tipps  
für die Validation
4.,aktualisierteAuflage
ISBN 978-3-89993-840-1
€16,95[D]·€17,50[A]

König
Tagespflege und der MDK
3.,aktualisierteAuflage
ISBN 978-3-8426-0826-9
€32,00[D]·€32,90[A]

Hametner
100 Fragen  
zu Palliative Care
4.aktualisierteAuflage
ISBN 978-3-8426-0858-0
€24,95[D]·€25,70[A]
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TOPSELLER PFLEGEMANAGEMENT

Lummer
100 Tipps für  
Führungsverantwortliche 
in Pflege und Begleitung
3.,aktualisierteAuflage
ISBN 978-3-89993-791-6
€14,95[D]·€15,40[A]

König
Was die PDL wissen muss
9.,aktualisierteAuflage
ISBN 978-3-8426-0855-9
€46,00[D]·€47,30[A]

Hecker(Hrsg.)|
Jung-Lübke(Hrsg.)| 
Freck(Hrsg.)|Friedenberg
Gewaltprävention in 
Pflege und Betreuung
ISBN 978-3-8426-0848-1
€39,95[D]·€41,10[A]

Kriesten|Becker
Kommunizieren und 
 Führen in der Pflege – 
 gewusst wie
ISBN 978-3-8426-0874-0
€34,95[D]·€36,00[A]

Müller
Arbeitszeit- und 
 Dienstplangestaltung  
in der Pflege
ISBN 978-3-8426-0859-7
€49,95[D]·€51,40[A]

Fröse
Was Sie über Pflege-
beratung wissen sollten
4.,aktualisierteAuflage
ISBN 978-3-8426-0877-1
€34,95[D]·€36,00[A]

Fröse
Was Qualitätsbeauftragte  
in der Pflege wissen müssen
4.,aktualisierteAuflage
ISBN 978-3-8426-0861-0
€29,95[D]·€30,80[A]

Schlürmann
BWL für die PDL
2.Auflage
ISBN 978-3-8426-0875-7
€29,95[D]·€30,80[A]

Schlürmann
Was die PDL  
wirklich braucht
ISBN 978-3-8426-0847-4
€39,95[D]·€41,10[A]

Ott
Erfolgsstrategien für  
die Mitarbeiterführung  
in der Pflege
ISBN 978-3-8426-0860-3
€29,95[D]·€30,80[A]

Loffing|Loffing(Hrsg.)
Konfliktgespräche  
in der Pflege
ISBN 978-3-89993-322-2
€29,95[D]·€30,80[A]

Panka 
Qualitätssicherung
ISBN 978-3-89993-314-7
€12,95[D]·€13,40[A]

Weigert
Qualitätsmanagement
3.,vollständigüberarbei-
teteAuflage
ISBN 978-3-8426-0809-2
€49,95[D]·€51,40[A]

Kirchberg
Medizinprodukte sicher 
anwenden und betreiben
ISBN 978-3-8426-0871-9
€39,95[D]·€41,10[A]

Die erfolgreiche 
 Stationsleitung
ISBN 978-3-8426-0823-8
€29,95[D]·€30,80[A]

PLATZ

1
PLATZ

2
PLATZ

3

Buchtipp
  

Gesundheits-
wirtschafts-

kongress  
2022

Buchtipp
  

Gesundheits-
wirtschafts-

kongress  
2022

TOPSELLER AKTIVIEREN & BESCHÄFTIGEN

Winkler
Biografiearbeit –
Ratespaß mit Senioren
Band 2: Haus & Garten,
Tiere
ISBN 978-3-89993-352-9
€16,95[D]·€17,50[A]

Winkler
Biografiearbeit –
Ratespaß mit Senioren
Band 3: Essen & Trinken, 
Gesundheit
ISBN 978-3-89993-353-6
€16,95[D]·€17,50[A]

Winkler
Biografiearbeit –
Ratespaß mit Senioren
Band 1: Musik ,  
Film & Fernsehen
ISBN 978-3-89993-349-9
€16,95[D]·€17,50[A]

Twachtmann
Das 3-in-1 Senioren-Bingo
ISBN 978-3-89993-843-2
€59,95[D]·€61,70[A](UVP)

Henze
Bunte Mischung
ISBN 978-3-89993-293-5 
€29,95[D]·€30,80[A]
(UVP)

Henze
Bunte Mischung 2
ISBN 978-3-89993-347-5 
€29,95[D]·€30,80[A]
(UVP)

Oppolzer
Gedächtnisspiele  
für Senioren
Rund um Haus und Garten
ISBN 978-3-8426-0873-3
€24,95[D]·€25,70[A]

Twachtmann
Ausmalbuch für Senioren 
Motive aus dem Garten
ISBN 978-3-89993-841-8
€14,95[D]·€15,40[A]

Borchert-Giel
Aktivieren rund ums Jahr
ISBN 978-3-8426-0880-1
€39,95[D]·€41,10[A]

Twachtmann
Malbuch für Senioren 
Jahreszeiten
ISBN 978-3-8426-0806-1
€14,95[D]·€15,40[A]

Twachtmann
Malbuch für Senioren  
Haushalt
ISBN 978-3-8426-0843-6
€14,95[D]·€15,40[A]

Twachtmann
Ausmalbuch für Senioren 
Farben, Flächen & Formen
ISBN 978-3-89993-842-5
€14,95[D]·€15,40[A]

Henze
Aktivieren
mit Handgymnastik
Band 1
ISBN 978-3-89993-361-1
€19,95[D]·€20,60[A]

Radenbach
Aktiv trotz Demenz
3.,aktualisierteAuflage
ISBN 978-3-89993-333-8
€29,95[D]·€30,80[A]

PLATZ

1
PLATZ

2
PLATZ

3
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macht   Pflege leichter

VORSCHAU

Schlütersche Fachmedien GmbH

Postanschrift:
30130Hannover

Adresse:
Hans-Böckler-Allee7
30173Hannover

Telefon 05118550-2538
Telefax05118550-2408
buchvertrieb@schluetersche.de

www.buecher.schluetersche.de

Kundenservice
Telefon 05118550-2538
Telefax 05118550-2408
buchvertrieb@schluetersche.de

Vertriebsleitung
TorstenHilt
Telefon 05118550-2534
hilt@schluetersche.de

Presse/Werbung
MelanieAsche
Telefon 05118550-2562
asche@schluetersche.de

IHRE ANSPRECHPARTNER IM VERL AG
Veranstaltungen
LauraStrohecker
Telefon05118550-2538
strohecker@schluetersche.de

Rechte & Lizenzen
NicoleLange
Telefon05118550-2540
nicole.lange@schluetersche.de

Alle Bücher auch als E-Book erhältlich.
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VERTRETER
Österreich Ost
(Wien,Niederösterreich,
Steiermark,Burgenland)
GüntherLintschinger
AufderSonnwiese1b 
8600BruckanderMur
Telefon/Telefax0386252412
Mobil06645309616
lintschinger10@a1.net

Österreich West und Südtirol
(Oberösterreich,Salzburg, 
Kärnten,Tirol,Vorarlberg)
MarioSeilerVerlagsvertretung
Randersbergweg239
5084 Großgmain
Telefon0436643320996
m.seiler@hoeller.at

Schweiz
StefanReissundClaudiaGyr
Dessauer
Räffelstr.32·8045Zürich
Telefon 0444669696
Telefax 0444669669
dessauer@dessauer.ch

Diese Vorschau  

finden Sie online  

unter vlbtix.de
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AUSLIEFERUNG
Deutschland/Österreich                     
ZeitfrachtGmbH
Verlagsauslieferung
Industriestraße23
70565 Stuttgart
Telefon 07117899-2254
Telefax07117899-1010
Bestellungen an:
bestellung@zeitfracht.de
Kundenservice:
kundenservice@zeitfracht.de

Schweiz
BuchzentrumAG(BZ)
IndustriestrasseOst10
4614Hägendorf
Telefon 0622092525
Telefax 0622092627
kundendienst@buchzentrum.ch
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